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no scolastico 2026 - ore e 2026 - NO GLU
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
st 9"3" free salvia e ﬁxség'“‘e" free o legumi® | Riso alla zuccaj / nocEhi dluten free g Pasta gltenfree gratinata
armigiano ProSciutto cotto dutenfree | Frittata al forng, 37 pomoédoro-® Hamburger gluten free
Arrosto tacchino Broccoli Finocchi ' Filetto di pesce 9luten Insalata
Spinaci Frutta Mandarino (i Pera

Arance
Pane e acqua

Pane e acqua

Pane e acqua

Pomodori
Mela
Pane e acqua

Pane e acqua

Pasta gluten free a|
pomodoro

Rotolo di frittata al forno
&7/

Zucchine

Uva

Pane e acqua

Minestra con riso’:°
Scaloppe all'arancia al
forno

Patate al forno
Mandarancio

Pane e acqua

Pasta dlutenfree g| ragu di
verdure®

Bastoncini di merluzzo al
forno gluten free4

Spinaci

Arancia

Pane e acqua

Pizza gluten free 7
Insalata mista
Kiwi

Pane e acqua

Gnocchi gluten free a|
pomodoro?®
Nasello al limone*
Insalata mista
Banana

Pane e acqua

Pasta dluten freeg fagioli ©
Mela

. Pane e acqua
32 settimana

Pasta al pesto 9luten free 7.5
Filetto di pesce 4
Spinaci

Banana

Pane e acqua

Gnocchi gluten free jn gglsa
rosa %7

Fiocco al latte”

Finocchi crudi

Pera

Pane e acqua

Ravioli gluten free a|
pomodoro °
Frittata 37
Insalata
Mandarini

Pane e acqua

Riso all'inglese
Formaggio latteria 7
Carote julienne

Pera <
Pane e acqua

Pasta gluten free g| tonno 4
Carote a fiammifero
Banana

42 settimana | Pane e acqua

Riso e piselli

Prosciutto Cotto 9luten free
Mela

Pane e acqua

Pasta dluten free g| sugo
Formaggio fresco ?
Carote crude
Arancia

Pane e acqua

Lasagne dutenfree gjjg
bolognese 7-°
Cavolfiori

Kiwi

Pane e acqua

Gnocchi gluten free al
pomodoro °

Uova sode 3
Finocchi
Mandarini

Pane e acqua

e prodotti a base di la lus (o]
i di sesamo. 12.Anid olfo

8. Frutta a guscio. 9. Sedano e prodotti
iti. 13.Lupini e prodotti a base di lupini.

4.Molluschi e prodotti a base di molluschi.




