
                                    MENU’ SCOLASTICO ESTIVO 2023 

 

INIZIO IL 24 aprile 2023      

* I piatti possono essere preparati con materie prime surgelate e/o congelate all’origine  

Le ricette possono contenere allergeni, avvisare sempre in caso di intolleranza/allergia, in rosso gli allergeni 
 

 

 

 

 

 
 

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
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Gnocchi al pomodoro*1 3  
Primo sale 7 

Carote grattugiate  
Frutta fresca 

Grissini 1 

Pasta al pesto di zucchine 1 
Frittata 3 7 
Pomodori   

Frutta fresca 
Pane integrale 1 

Pizza margherita 1 7 
 

Fagiolini * 
Frutta fresca 

Pane 1 

Pasta con crema di ceci 1  
Tonno  4 
Insalata    

Frutta fresca 
Pane 1 

Riso integrale con zafferano 10 

Pesce alla pizzaiola* 4 15 
Zucchine  

 Frutta fresca 
Pane 1  
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Pasta integrale pasticciata 1 7 

 
Verdure gratinate 1  

Dolce / Gelato 1 3 6 7 8 
Pane 1 

 

Pasta e Fagioli 1 10 
 

Zucchine al forno* 
Frutta fresca 

Pane 1 

Riso all’inglese  
Totani gratinati 1 2 4 7 14 

Erbette al vapore * 
Frutta fresca 

Pane integrale 1 

Pasta integrale al pomodoro 1 
Cotoletta di pollo*1 3 7  

Fagiolini all’olio *  
Cioccolato 6 7 8 

Grissini 1 

Risotto alla parmigiana 7 10 
Frittata 3 7  
Finocchi * 

Frutta fresca 
Pane 1 
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Ravioli di magro 1 3 7 
Lonza olio e limone*  

Carote julienne  
Frutta fresca  

Grissini 1 

 
Lasagne alla bolognese*1 3 7 

 
Insalata mista 
Frutta fresca 

Pane 1 
 

 

Risi e bisi* 10 
Mozzarelline 7 

Pomodori  
Frutta fresca 

Pane 1 
 

Pizza margherita 1 7  
 

Fagiolini al vapore* 
Frutta fresca 

Pane 1 

 

Insalata di pasta*1 10 
Sgombri 4 

Insalata verde  
Frutta fresca 

Pane integrale 1 
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 Riso integrale con ragù di 
verdure *10 

Robiola 7 
Pomodori  

Frutta fresca 
Pane 1 

 

Pasta al pesto 1 5 8 9  
Polpette al fono* 6 

Patate al forno  
Frutta fresca 

Grissini 1 

Piadina prosciutto e  
Formaggio (cremoso) 1 7 

Insalata  
 Frutta fresca 

Pane 1 

Pasta al tonno 1 2 4 14 
Uova sode 3 

Insalata  
Frutta fresca 

Pane integrale 1 

 

Orzotto allo zafferano1 10 
Filetto di merluzzo agli aromi* 3 

Carote julienne  
Frutta fresca  

Pane 1 

 


